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Triandlises v
Vida Diagndstico v

H: Internagao Hospitalar |

LAB: Laboratorio, Verifique Junto a Operadora As Unidades e Procedimentos Que Possuem Cobertura. |
M: Maternidade | PA: Pronto Atendimento |

PA*: Pronto Atendimento Com Atendimento em Horario Diferenciado, Verificar Junto a Operadora. |

PS: Pronto Socorro Geral |

PS': Pronto Socorro Com Especialidade E/Ou Publico Alvo Diferenciado, Verifique Junto a Operadora.

Area de Comercializagdo / Utilizagao

o Este produto pode ser comercializado e utilizado de acordo com o plano contratado:
Notrelife AMB - Americana, Cajamar, Campinas, , Campo Limpo Paulista, Carapicuiba. Cotia, Diadema, Embu das artes, Guarulhos,
Hortolancidia, Itapevi Ity, ltupeva, Jandira, Jundiai, Louveira, Maud, Nova Odessa, Osasco,, Ribeirdo Pires, Santa Barbara doeste, Santo
André, Santos, Sdo Bernardo do Campo, Sdo Caetano do Sul, Sdo Paulo, Sorocaba, Sumaré, Tabodo da serra, Valinhos, varzea Paulista,
Vinhedo e Votorantim;
Notrelife - Americana, Arujd, Barueri, Cajamar, Campinas, Campo Limpo Paulista, Carapicuiba, Cotia, Cubatéo, Diadema, Embu das Artes,
Ferraz de Vasconcelos, Guararema, Guarujd, Guarulhos, Hortolandia, Itapevi, ltaquaquecetuba, Itu, ltupeva, Jandira, Jundiai, Louveira,
Maug, Mogi das Cruzes, Nova Odessa, Osasco, Po4, Praia Grande, Ribeirdo Pires, Rio Grande da Serra, Santa Barbara dOeste, Santa
Isabel, Santo André, Santos, Sdo Bernardo do Campo, Sdo Caetano do Sul, Sdo Paulo, Sdo Vicente, Sorocaba, Sumaré, Suzano, Tabodo da
Serra, Valinhos, Varzea Paulista, Vinhedo e Votorantim.

Beneficios

o Assisténcia odontolégica: Sem franquia - RS 31,90 por vida
Plano Prata: Abrangéncia Nacional
Caréncia de 24 horas para urgéncias e emergéncia; 90 dias para: diagndstico, curativo, intervencéo clinica, extragdo simples, radiologia,
prevengao em saude bucal, dentistica, cirurgia, periodontia, endodontia.
Especialidade: diagnéstico, urgéncia e emergéncia, radiologia, prevengéo, Dentistica (tratamento de cérie), periodontia (tratamento da
gengiva), endodontia (tratamento de canal), cirurgia e odontopediatria, Aparelho ortodéntico fixo ou mével sem custo (ndo incluso
documentag&o e nem a manutengao).

Caréncias

o Os prazos de caréncias serdo contados a partir do inicio de vigéncia do beneficio

o Parater redugdo de caréncia o plano anterior deve estar ativo ou ter sido cancelado ha no méaximo 60 dias da data da contratagdo do
plano NotreLife.

o Reducdo 01 - Caréncia promocional para beneficiarios sem plano ou inferior a 1 més do plano anterior;
Caréncia Promocional concedida pela Notre Dame Intermédica.
Reducao 02 - Caréncia promocional para beneficiarios advindos de Plano de Pessoa Fisica e Plano Empresarial/Adesao;
De 01 a 12 meses de permanéncia em planos de salde oriundos de operadoras com registro na ANS mantendo o padrdo de
acomodagao.
Operadoras participantes: todas as operadoras com registro na ANS.
Reducao 03 - Caréncia promocional para beneficiarios advindos de Plano de Pessoa Fisica e Plano Empresarial/Adesao;
Acima de 12 meses de permanéncia em planos oriundos das seguintes operadoras: Alice, Ameplan, Amil (linhas Medial, NEXT, Santa
Helena, Ana Costa Salide e Sobam), Assim Salde, Biovida, Blue Med, Bradesco, Caberj, Cemeru Amesp, Care Plus, Cemil, Fénix, GEAP, GO
care (Coopus),Golden Cross, GoCare Salde, Ideal Vida, Integral Satde, Klini Satde, Leve Satde, Med Sénior, Medical, Medical Health,
Medical Rio, Memorial Satide, Plena Saude, Porto Seguro, Prevent Sénior, QSaude, Samaritano Saude, Sami Satide, Samoc, Santa Casa de
Malia, Santa Casa Salde, Saude Beneficéncia Campinas, Saude Beneficéncia, Salide Fénix, Sdo Cristévao, Silvestre Salide, Salude Santa
Tereza, Sompo, SulAmerica, Trasmontano, Unimeds, Unihosp e Vera Cruz Plano de Salde.

o Nao ha limite de idade para aproveitamento de caréncias.
o A Notre Dame Intermédica Notre Life aceita jungao de planos desde que nao haja nenhum dia de intervalo

o Documentos para ex beneficidrios de planos individuais:
- Copia da carta de permanéncia emitida pela operadora, juntamente com a cépia do cartdo de identificagdo da congénere; ou
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- Cépia do cartéo de identificagdo da congénere (desde que contenha a data de inicio de vigéncia), juntamente com cépia dos 02 (dois)
Gltimos comprovantes de pagamento com a Seguradora/Operadora anterior, com inadimpléncia até 30 dias. (da data do vencimento
original até a data da assinatura da proposta).

o Documentos para ex - beneficiarios de planos empresariais ou adesao:
- Carta original da empesa em que trabalha(ou) ou Administradora (no caso de Ades&o), com periodo de permanéncia, plano e
acomodagao na congénere anterior e carta original da Seguradora/Operadora, com o periodo de permanéncia, plano e acomodacéo; ou
- copia do cartdo de identificagdo da congénere, desde que contenha a data de inicio de vigéncia e cépia dos 02 Ultimos comprovantes
(no caso de Ades&o) de pagamento com Seguradora/Operadora anterior, com inadimpléncia até 30 dias (da data do vencimento orignial
até a data da assinatura da proposta).

o Aentrega da documentagdo devera ocorrer, obrigatoriamente, no momento da contratagdo do(s) plano(s) da NotreDame Intermédica e
encaminhada junto com a Proposta de Contratagdo Pessoa Fisica.

o A NotreDame Intermédica reserva-se o direito de analisar a documentagao encaminhada e, caso ndo sejam cumpridos as condi¢des
estabelecidas, os prazos de caréncia ndo serdo reduzidos, permanecendo os prazos das caréncias contratuais.

o Ex-beneficiarios NDI de qualquer seguimento (exceto PF) para Notre Life - podera ser comercializado através do corretor a partir de 01
dia de cancelamento, serdo aplicadas as caréncias de acordo com o tempo de permanéncia no plano anterior, e o plano escolhido na
nova contratagao;

Gn Descrigio do Gr Caréncia Redugio 01  Redugio02  Redugdo 03

upo escri¢cao do Grupo Contratual edugao edugao edugao

1 Urgéncia e Emergéncia 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas
2e3 Consultas médicas 30 dias 30 dias 30 dias 24 horas
4e5 Exames simples 30 dias 30 dias 30 dias 24 horas

Terapias simples e cirurgia de porte anestésico
6e7 P P gadep 180 dias 180 dias 180 dias 180 dias
zero
Exames especiais, internagdes clinicas e cirlrgicas
8 P ¢ g 180 dias 90 dias 60 dias 30 dias

e demais procedimentos exceto os grupos 10 e 12

Quimioterapia, Radioterapia, Hemodialise, Didlise e
Hemoterapia e Terapias Especiais com DUT
(Terapia Antineoplésica Oral, Terapia
9 Imunobioldgica, Terapias isoladas ou 180 dias 180 dias 180 dias 180 dias
multidisciplinares com métodos especificos - ABA,
BOBATH e outras) e outros procedimentos
cobertos ndo previstos nos demais itens.

Transplantes, Implantes, Internagdes Cirurgicas
com uso de Préteses e Orteses ligadas ao ato . ) ) )
10 L B S ) ) 180 dias 180 dias 180 dias 90 dias
cirdrgico; Internagdes Psiquidtricas, Cirurgias

Refrativas e Bariatricas (Obesidade Mérbida)

11 Cobertura Parcial Temporéria 24 meses 24 meses 24 meses 24 meses
12 Odonto: urgéncia e emergéncia 24 horas 24 horas 24 horas 24 horas
13 Odonto: demais procedimentos 90 dias 90 dias 90 dias 90 dias

Composigao / Quem Pode Aderir

o Titular a partir de 49 anos sem limite de idade.

Contratos e/ou Aditivos Vigentes

o Formulario para preenchimento dos dados dos beneficiarios - Clique aqui

o Aditivo de Redugdo de Caréncias NotreLife 50 versao 20 - condi¢cdo promocional vélida a partir de 01/07/2024. - Clique aqui
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Diferenciais de Coberturas

o Consultor de satide perto em todos os momentos.
0 beneficiario NotreLife 50+ contard com o apoio ativo de um consultor para tragar o plano de vida, orientar os seus passos e organizar
a sua jornada dentro da nossa rede de atendimento assistencial e no cuidado da sua saude.
Quem é o consultor de satide e como ele vai me ajudar?
0 consultor é um profissional de satde especializado no publico 50+. Ele serd o responsével por tracar o plano de vida apés a
contratacéo, junto com o beneficidrio, e direcionar quais os cuidados que o seu cliente devera seguir em curto, médio e longo prazo. Em
outras palavras, o consultor de salde estara sempre perto orientando os passos, organizando e direcionando seu cliente dentro da sua
jornada do cuidado, para que ele esteja sempre com saulde.
Seu cliente podera colocar o plano de vida dele em pratica com diversas atividades.
Desenvolvimento de acdes de salde e bem-estar que incentivam a pratica de atividade fisica monitorada:
- Arteterapia
- Cyber café
- Aulas de nutrigdo
- Campanhas de saulde
- Aconselhamento social.
- Grupos de caminhadas guiadas
-Yoga
- Meditagdo
- Relaxamento
- Oficinas de memdria e bem estar mental
Todas as atividades s&o oferecidas sem custo adicional no Espago Notre Life50+, ou de forma remota (on-line), e adaptadas para todas
as idades, a partir dos 50 (cinquenta) anos de idade.
Espago Notre Life 50+
Espaco Notre Life 50+ é um ambiente projetado especialmente para proporcionar acolhimento, conforto e estimulo ao convivio social.
Todos os ambientes foram planejados para oferecer acessibilidade e seguranga aos beneficidrios do NotreLife 50+.
Interclube
Acesso gratuito ao clube de beneficios que da direito a descontos em medicamentos (a partir de 35% em genéricos tarjados) e
perfumaria nas maiores redes de drogarias do Pais, além de inimeras parcerias com academias, clinicas estéticas,vacinas, cursos,
viagens, teatro, compras on-line, restaurantes e muito mais.
Para saber mais, acesse: www.gndi.com.br/interclube.

o Servigos Promocionais:
Os servigos promocionais abaixo, serdo gerenciados pelo Consultor de Saude que, associado ao Plano de Vida elaborado para cada
cliente no momento da contratagao, indicard se necessdrio, o atendimento por uma equipe profissional de saide de acordo com a
indicagdo de cada servigo:
1 - Coleta domiciliar de Exames: Para os exames solicitados pela Equipe do Cuidado, podera ser disponibilizado atendimento por um
profissional de saude no préprio domicilio para a coleta de material e encaminhamento de exames laboratoriais para rede assistencial
do plano contratado. A realizagdo dos exames dependem de possibilidade técnica para o exame e de atendimento na localidade do
beneficiario.
2 - Aconselhamento Médico Telefonico: Central de Atendimento Telefénico 24 horas por dia, oferecendo orientagdes médicas e/ou
sobre como agir em situages de urgéncia/emergéncia, além de esclarecer dividas sobre medicamentos e dosagem.

Coberturas/Planos Notrelife 50+
Consulta com Nutricionista com DUT Minimo 6 sessdes / Maximo 18 sessdes
Consulta sessdo de Terapia Ocupacional com DUT Minimo 12 sessdes / Maximo 40 sessdes
Sesséo de Psicoterapia com DUT 18 sessdes
Consulta sessdo com Psicélogo com DUT Minimo 12 sessdes / Maximo 40 sessdes
Consulta sessdo de Fonoaudiologia com DUT Minimo 12 sessdes / Maximo 96 sessdes
Cirurgia de Miopia De grau-50a-10,01
Cirurgia de Hipermetropia Até grau 6,0 1
Transplantes* Rim, Cérnea e Medula (autélogo e alogénico)
Clube de Vantagens e Beneficios SIM
Centro de Oncologia SIM
Medicina Preventiva SIM
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Documentos Necessarios

o

Titular maior: copia do RG, CPF, CNS-Cartdo Nacional de Satide e comprovante de enderego (ndo precisa ser em nome do titular) ndo
podendo ultrapassar os 90 dias da emissao.

Titular menor: cépia do CPF e RG ou da certiddo de nascimento (obrigatério para nascidos a partir de 01/2010) e CNS-Cartdo Nacional
de Saude.

Responsavel legal: copia do RG, CPF e comprovante de enderego, ndo podendo ultrapassar os 90 dias da emiss&o (ndo é obrigatério ser
em nome do titular).

Estrangeiros: Copia do RNE, CPF e comprovante de enderego (n&o precisa ser em nome do titular) ndo podendo ultrapassar os 90 dias
da emisséo

Dependentes:

Pai/Mae: cépia do RG, CPF ou CNH, CNS-Cartédo Nacional da Satde;

Padrasto/Madrasta: cépia do RG, CPF ou CNH, CNS-Cartdo Nacional da Saude, cépia do RG ou CNH do titular, juntamente com o
comprovante de unido do pai/mé&e com a madrasta/padrasto (certiddo de casamento, ou declaragéo de convivéncia marital com firma
reconhecida das assinaturas ou escritura publica de unido estavel);

Tio (a): copia do RG, certiddo de nascimento ou casamento, CPF ou CNH, CNS-Cartdo Nacional da Salude, certiddo de nascimento do
titular ou de casamento dos pais do titular;

Sogro (a): copia do RG, CPF ou CNH, CNS-Cartdo Nacional da Saude, certiddo de casamento do titular ou escritura publica de unigo
estavel;

Irmaos (as): copia do RG, CPF ou CNH, CNS-Cartdo Nacional da Saude e copia do RG ou CNH do titular;

Neto (a): cdpia do RG, CPF ou CNH, certiddo de nascimento, CNS-Cartdo Nacional da Saude, e cépia do RG ou CNH do titular, juntamente
com RG ou CNH do pai ou mée do neto.

Cunhado (a): cdpia do RG, CPF ou CNH, CNS-Cartdo Nacional da Saude, certiddo de casamento do titular ou escritura publica de unido
estavel ou RG do conjuge ou companheiro (a) do titular e certiddo de casamento do irm&o(&)/cunhado(a) do Titular; ou escritura publica
de unido estavel do irm&o(d)/cunhado(a) do Titular; ou RG do cunhado(a);

Genro/Nora: copia do RG, CPF ou CNH, CNS-Cartdo Nacional da Salde, certiddo de casamento ou escritura publica de unido estavel;
Sobrinho (a): cépia do RG, certiddo de nascimento ou CNH, RG ou CNH do titular, ou RG, CPF ou CNH do pai/mé&e do sobrinho.

Entrevista Médica

o

Beneficidrios de 00 a 05 anos deverdo passar pela entrevista médica que sera realizada via telefone com o responsavel pela crianga,
apds a analise da documentag&o.

Forma de Pagamento

o

Proposta Online - 12 parcela via boleto bancério emitido pela operadora.

Informagdes Importantes

o

Produto

o

A Ultima fase do Programa Hapvida NotreDame Intermédica de implantagédo de sistemas e processos que estava prevista para
novembro de 2024, ocorrerd em 10 de dezembro de 2024. Por esse motivo, o prazo para implantagéo de vidas sera alterado.
As propostas tem que estar assinadas (finalizadas pelos beneficiarios) até 25/11/2024.

O sistema serd liberado para digitagdo a partir de 01/12/2024.

Cobertura Ambulatorial + hospitalar SEM Obstetricia.

Regras de Coparticipagao
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Procedimentos Coparticipacgao Parcial Coparticipagao Total
Consultas Eletivas - R$ 37,01 por procedimento
Consulta em Pronto Socorro - R$ 53,00 por procedimento
Exames Simples (*) - R$ 15,90 por procedimento
Exames Especiais (*) - R$ 106,00 por procedimento
Terapias Neuroldgicas Especiais RS 68,90 por procedimento R$ 68,90 por procedimento
Demais Terapias R$ 37,01 por procedimento R$ 37,01 por procedimento

Internagdes - N

(*) A classificagdo dos exames/terapias pode ser consultada no portal ou na Central de Atendimento da contratada.

Regras Gerais

o Para as propostas digitadas como familiar, as mesmas serdo implantadas no sistema da operadora, individualmente. Cada beneficiario
tera que baixar o seu app para ter acesso a sua carteirinha digital e ao seu boleto, somente para as propostas transmitidas até
12/10/2022. Para as propostas emitidas a partir de 13/10/2022 o sistema ja estéa unificando os boletos.

0 CPF é obrigatério para todos os beneficiarios (titular ou dependente) idependente da idade.

Regras para Franquia

o Paraacessar a lista completa dos procedimentos - Clique aqui

Descrigao Valor
Consulta odontoldgica inicial Isento
Consulta odontoldgica de urgéncia 24 horas Isento
Radiografia interproximal - bite-wing R$ 2,00
Radiografia oclusal RS 3,00
Radiografia periapical RS 2,00
Radiografia panoramica RS 16,00
Radiografia periapical série completa (levantamento periapical) R$ 30,00
Profilaxia: Polimento coronario RS 5,00
Aplicagdo de selante - técnica invasiva RS 5,00
Atividade educativa em salde bucal R$ 10,00
Teste de fluxo salivar R$ 10,00
Teste de pH salivar R$ 10,00
Exodontia simples de deciduo R$ 12,00
Pulpotomia em dente deciduo RS 15,00
Coroa de ago em dente permanente R$ 30,00
Coroa de policarbonato em dente permanente R$ 30,00
Faceta direta em resina fotopolimerizavel R$ 30,00
Restauracé@o de amalgama - 1 face RS 12,00
Restauragédo de amdlgama - 2 faces R$ 12,00
Restauragéo de amélgama - 3 faces RS 12,00
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Restauracédo de amdlgama - 4 faces ou mais
Cirurgia periodontal a retalho
Enxerto gengival livre
Dessensibilizagdo dentéria
Cirurgia para exostose maxilar
Exérese ou excisdo de mucocele
Exodontia simples de permanente
Remogéao de dentes inclusos / impactados
Remogéao de dentes semi-inclusos / impactados
Tratamento endododntico unirradicular
Tratamento endodontico birradicular
Tratamento endodéntico multirradicular
Coroa proviséria com pino
Coroa total em cerémero
Coroa total metalica

Redugéo simples de luxag&o de Articulagdo Temporomandibular (ATM)

Taxas

o Taxa de implantag&o - RS 25,00 por proposta, que sera cobrado no 1° boleto emitido pela operadora.

Telefones Uteis

o Central de atendimento ao beneficiério: (11) 4090-1750 ou 0800 015 3855

o Canais de atendimento Notrelife UP 50: Sorocaba (15) 99775-1190 / Jundiai e ABC (11) 97504-0957 / Mogi, SP e Alto Tieté (11) 96483-

4729.
Atendimento ao beneficidrio - 0800 015 3855.

Venda Administrativa

o Nos contratos com algum beneficidrio NDI de qualquer segmento com CPF ativo no sistema da operadora, a venda nao podera ser

realizada pelo corretor.

Venda Online

o Paravendas online serd necessario seguir o passo a passo abaixo:
Para iniciar o processo de venda on-line é necessario primeiramente efetuar o cadastro do corretor:

Corretor - Envio de Nome, CPF, Telefone Celular e e-mail, para a area técnica da plataforma para cadastro do corretor.

Area técnica - digitagdo dos dados do corretor no site da Notre Dame Intermédica.

Corretor - Recebimento do e-mail para criar a senha de acesso, que deve ser enviada para a area técnica.

R$ 30,00
R$ 50,00
R$ 40,00
R$ 10,00
R$ 40,00
R$ 100,00
R$ 12,00
R$ 70,00
R$ 70,00
R$ 40,00
R$ 60,00
R$ 90,00
R$ 22,00
R$ 180,00
R$ 100,00

R$ 100,00

Corretor - envio por e-mail do formulério em anexo preenchido, juntamente com toda documentagdo em formato JPEG (relagéo

informada nos "Documentos Necessérios” e “Critérios de Redugdo de Caréncias”).

Area técnica - digitagdo e upload dos arquivos no site da Notre Dame Intermédica que ird enviar um e-mail para o cliente, com a

declaragdo de salde para preenchimento. Apés a finalizagéo, a proposta serd automaticamente enviada para anélise da Operadora .

Operadora - Andlise do processo e se ndo houver nenhuma pendéncia, implantagéo da proposta.
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Area técnica - cadastro da proposta no site da plataforma e envio de scanner da proposta para que o corretor possa arquivar, pois ndo
ha processo fisico.

Caso o corretor opte em fazer a contratagdo diretamente no site da Notre Dame Intermédica, sera necessario informar para a area
técnica o nimero da proposta.

o Formulario que deve ser preenchido e enviado para area técnica efetuar a emisséo da proposta - Clique aqui

Vigéncia / Vencimento

o Avigéncia serd a data de quitagdo do 1° boleto bancario, assim como o vencimento mensal. Apds a assinatura do cliente serd gerado
um boleto no mesmo dia com vencimento em 05 dias, caso ultrapasse terd encargos bancarios.

Informativo de carater referencial: valores, regras de comercializagéo, rede credenciada e condigdes contratuais sdo determinadas pelas
seguradoras/operadoras e podem ser alterados pelas mesmas a qualquer momento. Reservamos o direito de corrigir eventuais erros, ndo

vinculando esta oferta a prestagédo do servigo, que se dard somente no ato da assinatura do contrato.
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